Data do Exame:
PREPARO DE EXAMES / /
EndOgaStI‘O Horario do Exame
i Ultrassonografia () Ordem de Chegada
() Hora Marcada

PREPARO

ABDOMINAL TOTAL E PELVICA

- Tomar 15 gotas de MYLICON ou 40 gotas de LUFTAL 3x no dia anterior;

- Jejum por pelo menos 8hrs antes do exame;

- Tomar (em medida) 5 copos de agua (para encher a bexiga);

- Se possivel evite ingerir na véspera do exame: frituras, leites e derivados, frutas, verduras e folhas cruas.

ABDOMINAL SUPERIOR
- Tomar 15 gotas de MYLICON ou 40 gotas de LUFTAL 3x no dia anterior;
- Jejum por pelo menos 8hrs antes do exame;

APARELHO URINARIO / PROSTATA
- Tomar (em média) 05 copos com agua (para encher a bexiga).

TRANSVAGINAL / MAMAS / TIREOIDE / OBSTETRICA / ARTICULACOES / PARTES MOLES /
ESCROTO

- N&o hé& preparo especifico;
- No dia do exame nédo usar cremes ou 6leos hidratantes no local a ser examinado;

OBSERVACOES FINAIS

1. Medicac¢bes de uso diario ndo precisam ser suspensas;

2. Importante: Traga sempre a guia de solicitagdo médica, carteira do convénio e identidade. Apresente,
também, exame de endoscopia anterior, se ja fez;

3. Pacientes que sofrem com constipacao intestinal, tomar 02 comprimidos de Dulcolax as 14h e 22h. no
dia anterior ao exame. E seguir todas as informacdes que constam no preparo;

4. Para outros esclarecimentos e duvidas, favor entrar em contato com o Servico de Atendimento ao
Cliente — SAC no telefone (79) 3211-9119 ou no e-mail sac@clinicaendogastro.com.

Médico executante:

Rua Cedro, 213 | Bairro Sao José | Aracaju - Sergipe | CEP: 49020-170
(& Tel:(79) 3211-9119

WhatsApp



mailto:sac@clinicaendogastro.com

